
  

 

 

 

 
 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 LA TOURNÉE DES CALENDRIERS DES POMPIERS DE 
PLOUGUERNEAU débute et se déroulera jusqu’à la fin de l’année. 
Les pompiers se présenteront à votre domicile en tenue 
d’uniforme. Merci de l’accueil que vous leur réserverez. 

 BIBLIOTHEQUE TI AL LEOR   02 98 83 99 58 –
https://mediatheque-kerlouan.c3rb.org/ (catalogue en ligne). La 
bibliothèque est ouverte le mercredi de 10h à 11h30 et de 16h à 
17h30 ainsi que le samedi et dimanche de 10h à 11h30. 
 DIVAGATION DES CHIENS : Responsabilité pénale des 
propriétaires : la présence de chiens errants est à nouveau signalée 
sur la commune. Les propriétaires d’animaux domestiques sont 

civilement responsables de leurs agissements. En cas de carence de 
leur maître (divagation ou errance), l’Art L211.22 du Code rural 
donne pouvoir au Maire pour saisir ces animaux et les amener à la 
fourrière. Le propriétaire devra, avant de récupérer son animal, 
régler une contravention de 1ère classe. Si le contrevenant tombe 
sous le coup de l’article R622-2 du Code Pénal qui réprime le fait de 
laisser divaguer un animal susceptible de présenter un danger pour 
les personnes, il pourrait encourir une contravention, 
supplémentaire. D’autre part, les aboiements intempestifs de chiens 
sont retenus par les tribunaux comme des troubles anormaux de 
voisinage. 

 
 
 
 

L’application ityall évolue t_elle auss 

COLLECTES DES BACS INDIVIDUELS 
 

ORDURES MENAGÈRES :  Secteur 1 : vendredi 22 nov   Secteur 2 : Vendredi 29 nov  EMBALLAGES SECS : Mercredi 20 nov  

 

Vendredi 15 novembre 2024 
 
 

 
 
 

 

 

 

  

 

Le cabinet infirmier Le Léa – Raoul – GAC assurera les permanences de la vaccination antigrippe les 
samedis matin de 9h à 12h jusqu’au 7 décembre 2024 à la maison médicale et sociale. 
 

Cabinet Uguen – Lefrancq : Gaël et Stéphanie vous accueillent les mardis et vendredis de 16h30 à 17h30 
pour la vaccination anti-grippe jusqu’au 29 novembre à la maison médicale et sociale. 

https://mediatheque-kerlouan.c3rb.org/


 

COMMUNAUTÉ CHRÉTIENNE LOCALE DE LA CÔTE DES LÉGENDE 

 Samedi 16 novembre : messe à 18h à Lesneven.  

 Dimanche 17 novembre : messe à 10h30 à Kerlouan. 
 

 Brignogan : messe à 9h15 le mardi. 

COMMUNAUTÉ LESNEVEN –  CÔTE DES LEGENDES 

12 Bd des Frères Lumière – Lesneven  02 98 21 11 77 – Courriel : contact@clcl.bzh – Site : www.clcl.bzh 
Horaires : Du lundi au vendredi : 8h - 12h et 13h30 - 17h (Fermé au public le jeudi matin) – Le vendredi : 8h - 12h et 13h30 – 16h3

 

 LES RESTOS DU CŒUR DE LESNEVEN : La campagne d’hiver 
2024 débute le 18 novembre, les inscriptions auront lieu dans les 
locaux des Restos du Cœur Espace Kermaria - Le Folgoët le 
mercredi 13 novembre de 14h à 16h30. Les personnes désirant 
bénéficier de cette aide devront se munir des justificatifs 
(documents originaux) de leurs charges et ressources. La 
première distribution est prévue le jeudi 21 novembre à 13h30. 
 DÉCHETS : Semaine de réduction des déchets du 16 au 24 

novembre - La Communauté Lesneven 
Côte des Légendes (CLCL) participe une 
nouvelle fois à la Semaine Européenne 
de la Réduction des Déchets (SERD) du 16 
au 24 novembre. Cette année, le 
programme met l'accent sur 
l'alimentation durable, de la lutte contre 
le gaspillage à la valorisation des déchets 
alimentaires. Neuf animations sont 
prévues sur le territoire : ateliers de 
cuisine antigaspi, formation au 
compostage et autres initiatives pour 

sensibiliser les habitants à la réduction et au recyclage des 
déchets alimentaires. Une occasion de repenser nos habitudes et 
d'agir concrètement pour l'environnement. Programme complet 
sur clcl.bzh 

PROGRAMME DÉTAILLÉ du 16 au 24 novembre 2024 : Zone de 

gratuité « Ça coûte pas un radis » · 3e édition : Donnez et prenez 

des objets en bon état sans obligation d’échange, le dimanche 17 
novembre à la salle du conseil de l’Hôtel 
communautaire de la CLCL, de 11h à 17h. 
Jeux, vêtements, vaisselle… tout ce qui 

tient dans une voiture est bienvenu ! En 
pratique : Dimanche 17 novembre de 

11h à 17h dans la salle du conseil de 
l’Hôtel communautaire de la CLCL (12, bd 
des Frères Lumière à Lesneven ; en face du 
parking du Distri Center). Gratuit et ouvert 
à tous. 

Visites exclusives du centre de tri Triglaz : En journée ou en 
nocturne, découvrez les coulisses du tri des déchets et apprenez 
comment améliorer votre geste de tri. Ces visites auront lieu les 

19 et 20 novembre (sur inscription). En pratique : Mardi 19 
novembre à 18h et mercredi 20 novembre à 14h. Rdv au 
centre de tri Triglaz de Plouédern (2/34 rue Tevennec - 
Leslourc’h - ZI Saint Eloi à Plouédern). 10 places sur 
inscription à tri@clcl.bzh ou au 02 98 21 87 88. 

Atelier Cuisine participatif autour des produits de la mer : 
L’association « Aux Goûts du Jour » vous donne rendez-vous les 
18 et 20 novembre pour apprendre à cuisiner des recettes saines 
et locales. Un moment de partage pour repenser nos assiettes et 
réduire le gaspillage alimentaire. 

En pratique : Lundi 18 novembre 2024 et mercredi 20 novembre 
2024 de 11h à 13h30 dans la salle Armor de 
l’Hôtel communautaire de la CLCL (12, bd des 
Frères Lumière à Lesneven). 15 places sur 
inscription uniquement à tri@clcl.bzh ou 02 
98 21 87 88 ou à l’accueil du service déchets. 

Atelier Couches lavables en visio : Pour les 

jeunes parents ou futurs parents soucieux de limiter les déchets, 
un atelier en ligne avec « L’Atelier des Langes » est proposé le 
lundi 18 novembre à 15h00. Laetitia et Fleur répondront à toutes 
les questions sur cette alternative écologique. En pratique : Lundi 
18 novembre à 15h. Atelier en visio gratuit. Inscription sur 
latelierdeslanges.fr 
Ciné-Débat «Tout est possible» : Plongez dans l’aventure 
inspirante d’un couple qui se lance dans l’agriculture durable avec 
la projection gratuite de « Tout est possible », mercredi 20 
novembre à 20 h 15 au cinéma Even à Lesneven. Un moment 
d’échanges autour d’un documentaire qui rappelle l’importance 
de rendre à la terre ce qu’elle nous a donné. En pratique : 
Mercredi 20 novembre 2024 à 20h au cinéma Even à Lesneven. 
Durée : 1h32. Tout public. Entrée gratuite. 
Café Discut’ : Le jeudi 21 novembre, venez partager vos astuces 
anti-gaspillage autour d’un café et de douceurs faites maison à la 
CLCL. L’occasion idéale pour discuter des petits gestes qui font du 
bien à la planète et au porte-monnaie.  
Atelier Compostage «Les clefs du compost» : Découvrez ou 
approfondissez vos connaissances sur le compostage le vendredi 
22 novembre à la CLCL. Inscrivez-vous et repartez avec un bioseau 

pour démarrer (ou améliorer) votre compost chez vous ! Sur 
inscription sur https://urlz.fr/sPaY 

Opération « Coup de pouce » de Livraison de composteurs à 
domicile : Le vendredi 22 novembre, la CLCL propose une livraison 
de composteurs directement chez vous (sur réservation), pour 
encourager la réduction des déchets organiques. Une initiative 

pratique pour celles et ceux qui ne peuvent pas se déplacer. En 
pratique : Sur réservation sur https://urlz.fr/qg07 

 ACTION SOCIALE - COLLECTE DE LA BANQUE ALIMENTAIRE LES 

22 & 23 NOVEMBRE 2024 : Tous les ans, à la fin novembre, les 

bénévoles de l’épicerie solidaire de la CLCL, en partenariat avec la 
Banque 

Alimentaire du 
Finistère, 

sollicitent les 
clients dans les 
6 supermarchés 

du territoire. Cette année, la grande collecte se déroulera les 22 
et 23 novembre prochains. La CLCL est plus que jamais mobilisée 
pour aider les foyers du territoire les plus précaires et recherche 
des volontaires pour compléter son équipe de bénévoles. 

Appel à bénévoles : Pour mener à bien cette opération, la CLCL a 
besoin d’au moins 40 bénévoles pour couvrir les deux journées de 
collecte, par tranche de deux heures de présence dans les 6 
supermarchés du territoire : Intermarché, Netto et Utile à 

mailto:contact@clcl.bzh
http://www.clcl.bzh/
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Lesneven ; E. Leclerc et Lidl à Le Folgoët ; et E. Leclerc de Kerlouan. 
Étudiants, actifs, retraités, mais aussi entreprises qui souhaitent 
mobiliser ses collaborateurs, rejoignez-nous et donnez quelques 
heures de votre temps pour cette action solidaire ! Pour vous 
inscrire sur un lieu de collecte, contactez le service Action sociale 
de la CLCL au 06 71 39 45 53 ou à actionsociale@clcl.bzh - À 
noter : L’épicerie solidaire sera fermée le 22 novembre en raison 
de la collecte. 
 18/12/2024 : CINE-NOËL « PADDINGTON AU PEROU » EN 

AVANT-PREMIERE : La magie s'empare à nouveau du Ciné Even de 

Lesneven où la 
Communauté Lesneven 
Côte des Légendes (CLCL) 
propose un Ciné Noël aux 
enfants de 6 à 12 ans du 
territoire avec la 
projection en avant-

première du très attendu « Paddington au Pérou » en avant-
première. Le rdv est donné le mercredi 18 décembre 2024.  
Les inscriptions se tiendront à l’Hôtel communautaire, lors de 
trois permanences : le mardi 19 novembre, entre 16h et 19h ; le 
mercredi 20 novembre, entre 9h30 et 12h et entre 14h et 18h ; 
et le vendredi 22 novembre, entre 14h et 18h. Les parents sont 
invités à se rendre à l’Hôtel communautaire sur ces temps pour 
inscrire leurs enfants au tarif de 2,50 € par enfant. À peine le prix 
d’un cornet de pop-corn… En pratique : Ciné-noël : « Paddington 
au Pérou » le mercredi 18 décembre au Cinéma Even de Lesneven. 
Inscriptions obligatoires à l’hôtel communautaire les 19, 20 et 22 
novembre 2024. 

 CONTRAT DE SANTE DU PAYS DE BREST : Dans le cadre du 

Contrat Local de Santé du Pays de Brest, la communauté Lesneven 
Côte des Légendes participe à l’expérimentation d’une unité 
mobile de prévention sur son territoire, sur la période 2024-2026. 
Cette expérimentation est co-portée avec les intercommunalités 
de Landerneau Daoulas, Pays des Abers, Presqu’île de Crozon 
Aulne Maritime et Pleyben, Châteaulin et Porzay. 
Cette unité mobile se matérialise par un camion aménagé qui 
sillonnera les routes du territoire pour proposer des actions de 
prévention et de promotion de la santé au plus près des habitants.  
Son objectif : aller vers les habitants et faciliter l’accès à la santé 
sur le territoire (accès à l’information, aux dépistages, à des 
ateliers participatifs …). Pour préparer le programme d’actions 
2025, un questionnaire en ligne à destination de l’ensemble des 
habitants est proposé. Il est anonyme et le remplir prendra moins 
de 5 minutes. https://framaforms.org/questionnaire-prevention-
sante-clcl-1729251755 

 MAISON DE L’EMPLOI  :  Café rencontre : Vous recherchez un 

emploi ? Venez rencontrer et échanger avec les entreprises dans 
un cadre bienveillant et convivial : Elis Localinge, GAEC de Ker 
Even, les Cars Bihan, l’ANEFA, Planète intérim le mardi 19 
novembre à 13h30 à la salle communautaire de Lesneven, 12 bd 
des frères lumières. L’atelier « ARNAQUES ET FRAUDES par 
sms et mails » : Les bons réflexes à adopter pour se protéger Le 
jeudi 21 novembre de 14h à 16h. Inscription auprès de l’accueil 
de la Maison de L’emploi/France services au 12 bd des Frères 
Lumière à Lesneven ou 02 98 21 13 14 - Email : accueil@maison-
emploi-lesneven.fr 

 

VIE ASSOCIATIVE  

 

 A.S.R.K. MARCHE : Dimanche 17 novembre : Déplacement à 
Lanhouarneau - Circuit de la Vallée des Moulins - Rdv à Kerlouan 
à 8h45 face aux salles polyvalentes (co-voiturage) ou à 
Lanhouarneau à 9h salle omnisports. Mardi 19/11 : rdv à 13h45 
et jeudi 21/11 : rdv à 9h30 face aux salles polyvalentes du bourg. 
Contact : J-J Le Bars  07 70 73 60 45- mail : lebarsje@orange.fr 

 ECOLE STE ANNE : Le 24 novembre ? J'peux pas j'ai Kig de 
l'école ! Encouragée par le soutien des habitants l'année passée, 
l'école Sainte Anne réitère son Kig Ha Farz le dimanche 24 

novembre à la salle Etienne Guilmoto. Sur place 
à partir de 12h ou à emporter dès 11h, vous 
pourrez déguster le Kig Ha Farz préparé par les 
parents de l'école (12 € sur place, 11 € à 
emporter, rôti/frites sur place uniquement à 6 
€). A travers votre participation, vous 
contribuerez à soutenir à nouveau l'école. Nous 
vous attendons donc nombreux pour ce 
moment convivial et solidaire. Infos et 

réservations au 06 86 65 21 97 ou 06 88 04 98 39 (date limite 
15/11). 

 

ACTIVITES SPORTIVES

 

 RUGBY PLOUGUERNEAU : Samedi 16 novembre :  M6-M8-
M10 : entraînement au Grouanëc de 10h à 12h  M12-M14 : 
Entrainement à Brest départ club 9h. Dimanche 10 novembre :  
Rugby sans contact : Tournoi à Brest, départ club 8h45. Mercredi 
20 novembre :  M10-M12-M14 : Entraînement de 17h30 à 19h 
au Grouanëc 
 
 

 CLHB :  KERLOUAN   Samedi 16/11 - 13h30 : -11 Mixtes vs 
Gouesnou HB 2  Samedi 16/11 - 15h00 : -13 filles 
vs Gouesnou HB 3  Samedi 16/11 - 17h : -18 Gars 
vs Saint Renan Guilers HB 2  PLOUNEOUR – 
TREZ :  Dimanche 17/11 - 14h : - 18 filles 2 vs 
Corsen HB 2 

 FCCL : Dimanche 17 novembre :  Loisirs J7 : ESY Ploudaniel - 
FC Côte des Légendes, 10h, Ploudaniel.  

ACTIVITÉS COMMERCIALES 

 

 RESTAURANT LA P’TITE FRINGALE  02 30 82 34 54 : Le 
restaurant vous accueille le lundi au samedi le midi uniquement 
avec une formule (entrée/plat/dessert) à 14,50 € le midi 
uniquement. Également des burgers maison ainsi que la carte. 
Possibilité de plats à emporter de repas de groupe le soir et le 
week-end sur réservation. 

 RESTAURANT LE GALION  06 76 70 90 32 : Du changement au 
Galion ! Menu ouvrier tout compris (entrée au choix/plat au 
choix/dessert au choix/boisson) à 16 euros. Kig ha farz avec son 

jarret à emporter : 10 euros la part, sur réservation. Retrouvez nos 
propositions sur le site du Galion et notre Facebook - Mail : le-
galion@orange.fr  

 ARNAUD LARSONNEUR – MAÇON  06 42 75 79 28 - Arnaud 
Larsonneur - maçon : construction, rénovation, travail de la 
pierre. 

 TAXI CALONNEC  02 98 83 96 35 : Transport médical assis, 
conventionné sécurité sociale et toutes caisses, transport 

mailto:actionsociale@clcl.bzh
https://framaforms.org/questionnaire-prevention-sante-clcl-1729251755
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d’enfants, trajet privé et pro 7 jours sur 7, liaison gare et aéroport, 
véhicules 5 et 7 places. Commune de stationnement : Kerlouan. 

 MENUISERIE CHARPENTE MLG – KEVIN LE GUEN  06 32 59 52 
67 : Réalise à neuf ou rénovation extension – aménagement 
intérieur/extérieur, placo, fenêtres, portail, terrasse, carport, 
isolation extérieure - menuiseriemlg@orange.fr 

 MEDIUM CARTOMANCIENNE :  07 70 07 53 91 : Passé 
présent, futur, amour, argent, travail. C’est avec respect et en 
toute discrétion que je répondrai à vos questions. Sur rdv ou par 
téléphone. 

 DJ ÉNERGIE – JÉRÉMY DROFF  06 22 90 58 29 : L’entreprise 
propose ses services d’installation de chauffage (poêle et 
chaudière à granulés). Grâce à son agrément RGE, toute personne 
confondue peut bénéficier des subventions de l’Etat pour la pose 
de panneaux solaires - mail : jeremy.droff@outlook.fr 

 SARL ERIC HABASQUE – KERELEC  06 08 09 62 12 : Besoin de 
changer de système de chauffage ? La SARL Eric Habasque est là 
pour ça. Agréé Qualipac pour les pompes à chaleur, et qualibois 
pour les poêles et chaudières à granulés. Nous nous occupons de 
la gestion des dossiers d’aides et de subventions. 

 SARL SERGE JAFFRÉ - Thomas Jaffré  07 85 75 50 64 ou 02 98 
83 94 02 : Electricité, plomberie, chauffage, sanitaire, salle de bain, 
poêle, pompe à chaleur. Neuf, rénovation, dépannage, ramonage. 
Devis gratuit. 

 SARL LOAËC PIERRE ET CIE  02 98 83 93 45 ou 06 71 86 90 33 : 
Vente de chauffage, pellets, granulés et bois densifié.  

 AU JARDIN DE LEZERIDER :  06 70 98 98 20 : La vente directe 
de légumes frais et de saison (certification biologique) se fait le 

mercredi de 16h à 19h30 (Direction plage du Crémiou). Adresse 
pour les commandes de paniers : panierlezerider.fr  

 MARIANNE, Une Bulle de Bien-être et de Sérénité  06 78 24 
05 39 vous propose des massages, soins de visage. L'Institut de 
massages, situé à 5min du village de Meneham, est ouvert du 
lundi au dimanche inclus (fermé les mardis). Diplômée de l'école 
Azenday à Nantes et forte d'une expérience de 17 années dans les 
soins (en autres, durant 7 ans à la Thalasso de Roscoff), Marianne 
souhaite partager avec vous sa passion et son expérience. 
Possibilités de cartes cadeaux. Vente de produits cosmétiques 
marins "Nature et Mer", bretons, 100% naturels, à base d'algues 
et de plantes marines. Offre octobre : la Formule de 1h30 (corps 
et visage) à 75 € ! Offrez-vous une pause ressourçante et 
relaxante,dans un cadre convivial et chaleureux. Toutes les infos 
sur son site : www.kerlouan.net - Les coffrets de Noël sont, dès à 
présent, disponibles. 

 PATTY COIFFURE   02 98 83 98 54 :  Votre salon Patty coiffure 
sera fermé pour congés du samedi 30 novembre au samedi 7 
décembre inclus avec réouverture le mardi 10 décembre. 

 A VOTRE SERVICE 7j/7  06 52 77 81 54 : Jérôme DENIS vous 
aide pour tout type de service, transport, déménagement, 
débarras, vide maison ainsi que la garde d’animaux. Intervention 
7 jours sur 7.  

 MAXIME GUIDOT, GESTALT-THERAPEUTE et praticien EMDR 
(désensibilisation et retraitement des traumas) : vous reçoit sur 
rdv le lundi et le mardi à la maison médicale de Kerlouan  06 80 
63 90 97. 

 

Chez nos voisins… 

 
 TÉLÉTHON COMMUNAUTAIRE - -COMMUNDE DUD FOLGOET : Un 
boeuf bourguignon sera servi à la salle Y. Bleuven, SAM 30/11 à partir 
de midi. Prix du repas : 12 €. Sur place ou à emporter (apportez vos 
contenants). Sur inscription avant le 20/11  06 86 06 65 04 / 06 81 
53 17 41. 
 COUSCOUS ROYAL à la salle polyvalente de Kernilis : A partir de 

midi, plat à emporter 13 €, plat sur place à 15 € - Contact : Agnès 
HERRY au 06 44 12 76 66 ou Jean-Paul GUIZIOU au 06 76 99 72 82 
 L'ASSOCIATION FAMILLES RURALES DE GUISSENY LANCE UNE 

ACTIVITE BELOTE, les mardis après-midi de 14h à 17h dans la yourte 

sur le parking de la maison communale de Guissény. L'activité 
commencera à partir du 19 novembre 2024. La cotisation annuelle 
s'élève à 30 € pers, vous devez également être en possession de la 
carte famille (28€ à l'année pour adhérer à Familles Rurales). Vous 
aurez accès aux jeux de cartes pour la belote, jeux de tarots et un 

scrabble. Nous vous laissons revenir vers nous pour les inscriptions 
soit par mail à directionafr@famillesruralesguisseny.fr ou par 
téléphone au 06 32 01 40 82.  
 ATELIER PARTICIPATIF - INSTALLATION ARTISTIQUE NOËL A 

MENEHAM : Dans le cadre de Noël à Meneham 2024, l'artiste Antoine 

Janot a été sélectionné pour créer l'œuvre monumentale "Les grains 
de sable des dunes de Keremma". Cette installation fait écho à la 
légende des Couantics, des êtres mi-marins mi-terriens qui auraient 
autrefois participer à la formation des dunes de Keremma... Antoine 
Janot vous invite à un atelier de confection des grains de sable géants 
à Meneham le mercredi 27 novembre à 14h30. L'atelier consistera à 
l'assemblage des demi-cercles de polystyrène puis à la préparation et 
l'utilisation de mortier blanc. Durée 1h, gratuit, accessible dès 7 ans. 
Inscription auprès de Tourisme Côte des Légendes / 02 29 61 13 60 / 
www.meneham.bzh 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

CINEMA 
 

 

 ANORA : Jeu 14 à 20h15 (Vost) ; Dim 17 à 20h15 et Lun 18 à 20h15. 

Interdit moins de 12 ans 

 A4 zéros : Ven 15 à 20h15, dim 17 à 20h15, lun 18 à 20h15 

 Flow : Sam 16 à 20h15, dim 17 à 10h45 

 CHALLENGER : Dim 17 à 15H45 
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